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 તો આ ઉજવણીના ભાગ�પે બાળકો શાળામ� તેની સાથે અ�ાસ કરત� િમ�ો માટ�  Ÿ

િવિવધ �કારની ચોકલેટ લાવત� હોય છે. આપ �ણો છો ક�  વધુ પડતી ચોકલેટ 

બાળકોના �ા� માટ�  હા�નકારક છે. હવે આપણી શાળામ� રોજ કોઈને કોઈ 

બાળકનો જ��દવસ હોવાનો જ તો રોજ ચોકલેટ વધુ �માણમ� બાળકોને મળે તે પણ 

યો� નથી. આ ઉપર�ત બાળકો અમુક �કારની ચોકલેટ લેવાની �દ પણ કરત� હોય છે 

તેવંુ પણ �ાનમ� આ�ંુ છે.

 શાળા એ બાળકોનંુ બીજંુ ઘર છે. જેમ પોતાના અંગત પ�રવાર માટ�  બાળકોને લાગણી Ÿ

હોય છે તેવી જ લાગણી શાળા પ�રવાર માટ�  પણ હોય છે. માટ�  જ બાળકો તેમના 

�વનની મહ�ની અને યાદગાર �ણો પ�રવાર અને શાળા બંને જ�ાએ �વવા ક�  

ઉજવવા માગતા હોય. બાળકો માટ�  તેના �વનનો સૌથી મહ�નો �દવસ � કોઈ હોય તો 

તે તેનો જ��દવસ છે. જેની ઉજવણી તે ઘરની સાથે સાથે શાળામ� પણ પોતાના િમ�ો 

સાથે ઉજવીને ખૂબ જ આનંદ �ગટ કરત� હોય છે. 

 આ તમામ વ�ુને �ાનમ� રાખતા શાળા પ�રવા�ર આ વષ� થી ન�� કયુ�  છે ક�  બાળકો Ÿ

પોતાના જ��દવસે શાળામ� ચોકલેટ િવતરણ કરશે નહ�. 

ન�ધ - ઉપરો� બાબતને �ાનમ� રાખીને વાલી�ીને ખાસ જણાવવાનંુ ક�  આપના Ÿ

બાળકના જ��દન �નિમ�ે બાળક સાથે તેમના િમ�ો માટ� , �ાફ માટ�  ક�  અ� કોઈ 

��� માટ�  ચોકલેટ ક�  અ� કોઈ �ગ� મોકલવી નહ�, જેની ખાસ ન�ધ લેવી.
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