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(૧)અપઠિત ગા વાાંચી પ્રશ્નોના જવાબ લખો. 

મોંઘવારી વધતી જાય છે તેમ તેમ નીતત, પ્રામાણિકતા, સાદાઇ, તનષ્િા વગેરે 
જીવનનાાં મલૂ્યો ઘસાતા જાય છે.ગસૃ્થાશ્રમી માિસ કોઇ પિ રીતે બે છેડા ભેગા કરવામાાં 
ફાવતો નથી. રાજકારિીઓ, અમલદારો,વપેારીઓ અને ઉધોગપતિઓને એ તાગડ તધન્ના 
કરતો જુએ છે અને તનેા તવવેકની સરવાિી સકુાય જાય છે.તે ભ્રષ્ટાચારી બનવા 
લલચાય છે. ઋતિમતુનઓના સાદા અને પતવત્ર જીવનની વાતાામાાં એને રસ નથી. 
બધુ્ધ,મહાવીર અને ગાાંધીજીના ઉચ્ચ આદર્શોમાાં એને હવે શ્રધ્ધા નથી, સમાજનો દરેક 
વગા આજે ગમે તે પ્રકારે પૈસા કમાવવા માટે સાંકોચ અનભુવતો નથી. સાદુાં જીવન અને 
ઉન્નત તવચારની આજે હાાંસી ઉડાવાય છે. તર્શક્ષિમાાં મલૂ્યના પાિ ઉમેરવાની વાતાા ચાલે 
છે પરાંત ુમાત્ર પોપઠટયા પાિ ભિાવવાથી કશુાં વળવાનુાં નથી. અધમિ વાત કરતાાં 
અઘોળ આચરિની વધ ુઅસર પડે છે, અન ેએવુાં આચરિ જીવનના કોઇ સ્તરે આપિા 
દેર્શમાાં દેખાત ુાં નથી, સ્વરાજના પાાંચ દાયકાના ગાળામાાં સામાન્ય જનની હાલતમાાં કર્શો 
નોંધપાત્ર સધુારો થયો નથી. 

1  કોિ કોઇ પિ બે રીતે છેડા ભેગા કરવામાાં ફાવતા નથી?  

____________________________________________________________________. 

2 તર્શક્ષિમાાં શુાં ઉમરેવાની વાતાા ચાલેછે? 

____________________________________________________________________. 

3 સમાજનો દરેક વગા શુાં કરવા સાંકોચ અનભુવતો નથી? 

____________________________________________________________________. 

4. અધમિ વાત કરતાાં ર્શેની વધ ુઅસર પડે છે? 

____________________________________________________________________. 

 



 

(૨) 

પ્રસન્નતા એટલે આપિી જે સ્સ્થતત હોય તેનાથી સાંતોિ પામી સખુી થવાની વતૃિ. જે સવા સ્થળે 
અને સવા સમયે આઠદ શભુ ગિુોના એ રહ ેછે તે તનત્ય પ્રસન્ન જ રહ ેછે. આવુાં એની મળેે થઈ 
ર્શકત ુાં નથી; ધૈયા, ર્શાાંતત બળથી જ તે થાય છે. 
આ જગતમાાં આપિન ેજે પ્રાપ્ત થાય છે તે આપિી ઇચ્છા પ્રમાિ ેજ થત ુાં નથી. એટલે શ્રમ 
કયે જવો, પિ જે ફળ થાય તેથી તનરાંતર સાંતોિ રાખી પ્રસન્ન રહવે ુાં. આપિા જીવનને સખુવાળાં 
કરવુાં કે દુુઃખવાળાં, એ જેટલુાં આપિા પોતાના ઉપર આધાર રાખે છે એટલુાં બીજાના ઉપર નથી 
રાખત ુાં. ફલાણુાં હલકુાં છે, અમકુ મને ગમત ુાં નથી, એમ આપિી પોતાની સ્સ્થતત તવર્શે જ્યારે 
બડબડાટ કયાા કરીએ, ત્યારે આપિને કદી તનરાાંત વળતી નથી ન ેસખુે રોટલો આપિાથી 
ખવાતો નથી. જેટલુાં ને જેવુાં જોઈએ તવેુાં જગતમાાં મોટા રાજાને પિ મળતુાં નથી, તો આપિે 
એવી તવના કારિ પીડા ર્શા માટે વહોરવી ? દુુઃખના સમયે તરબડી જતાાં પહલેાાં (આપિાાંથી) 
વધારે દુુઃખી લોકે જે ધીરજ રાખી હોય તે સાંભારવી; અને સખુની વખતે ફુલાઈ પહલેા, સખુી 
છતાાં દુુઃખી થયેલાને સ્મરિમાાં લાવવા. એમ સાંતોિ ઉપર મનને ચોંટાડવુાં એમ કરવાથી 
અંતુઃકરિ સવાદા પ્રસન્ન રહરે્શે, સવાત્ર પ્રસન્નતા જ દેખર્શે અને બધ ેપ્રસન્નતા પેદા કરવાનુાં 
કારિ થઈ ર્શકર્શે. 
પ્રશ્ન : 
૧.પ્રસન્નતા એટલે શુાં ? 
____________________________________________________________________. 
૨. આપિા જીવનને સખુવાળાં કરવુાં કે દુુઃખવાળાં, એ કોના ઉપર આધાર રાખે છે ? 
____________________________________________________________________. 
૩.જીવનમાાં ક્યારે તનરાાંત વળતી નથી ? 
____________________________________________________________________. 
૪.આપિે ર્શાના થી પીડાએ છીએ ? 
____________________________________________________________________. 
૫. આ ગદ્યનુાં યોગ્ય ર્શીિાક આપો. 
____________________________________________________________________. 
  


