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વકૃ્ષ વાવો, પર્ાાવરણ બચાવો  
 વકૃ્ષો વાવો પર્ાાવરણ બચાવો- આ સતુ્ર આજે પથૃ્વી પરના 
પર્ાાવરણની જાળવણી માટે જીવનમતં્ર બનાવવાની જરૂરીર્ાત વરણ સતત 
બદલાઈ રહ્ુ ંછે અને વવવવધ પડકારોનો સામનો કરી રહ્ુ ંછે જે તેની 
ટકાઉપણાને જોખમમા ંમકેૂ છે. આબોહવા પરરવતાન, વન નાબદૂી, પ્રદૂષણ અને 
વસવાટનો વવનાશ એ કેટલીક સમસ્ર્ાઓ છે જેનો પર્ાાવરણને સામનો કરવો 
પડ ેછે. 
 વકૃ્ષો એ આપણી પાસેના સૌથી મહત્વપણૂા કુદરતી સસંાધનો છે જે 
આમાનંી ઘણી સમસ્ર્ાઓને ઘટાડવામા ંમદદ કરી શકે છે. વકૃ્ષો વાવવા એ 
પર્ાાવરણ બચાવવાનો એક સરળ પણ અસરકારક માર્ા છે. 
 વકૃ્ષો એ કુદરતની શોભા છે. આરદ કાળથી આપણ ેપર્ાાવરણની વચ્ચે 
જીવી રહર્ા છે. આપણા ધમા ગ્રથંોમા ંપણ વકૃ્ષોના મહત્વ વવશે સમજાવ્ય ુછે. 
વડ, પીંપળો, તલુસી જેવા વકૃ્ષોની પજુા કરવામા ંઆવે છે. આ વકૃ્ષોનુ ંમાનવ 
જીવન માટે વૈજ્ઞાવનક મહત્વ પણ કંઇ ઓછુ નથી. 
 વકૃ્ષો પથૃ્વીના ફેફસા ંછે. તેઓ કાબાન ડાર્ોક્સાઇડને શોષી લે છે અને 
ઓક્ક્સજન ઉત્પન્ન કરે છે, જે તમામ જીવતં જીવોના અક્સ્તત્વ માટે જરૂરી છે. 
વાતાવરણમા ંગ્રીનહાઉસ વાયઓુના સ્તરને ઘટાડવામા ંવકૃ્ષો વનણાાર્ક ભવૂમકા 
ભજવે છે, જે આબોહવા પરરવતાનમા ંફાળો આપે છે. વકૃ્ષો હવામાથંી કાબાન 
ડાર્ોક્સાઇડને શોષીને અને પ્રકાશસશં્લેષણની પ્રરિર્ા દ્વારા તેને કાબાવનક 
પદાથોમા ંરૂપાતંરરત કરીને આબોહવાને વનર્વંત્રત કરવામા ંમદદ કરે છે. તેઓ 
ઓક્ક્સજનને વાતાવરણમા ંપાછો છોડ ેછે, જે માનવ જીવન માટે મહત્વપણૂા છે. 
 જમીનનુ ંધોવાણ અટકાવવા માટે વકૃ્ષો પણ મહત્વપણૂા છે. તેમના મળૂ 



જમીનને લરં્રવામા ંમદદ કરે છે અને તેને વરસાદ અથવા પવનથી ધોવાઈ 
જતા અટકાવે છે. વકૃ્ષો તેમના ખરી પડલેા ંપાદંડા ંઅને ડાળીઓ દ્વારા જૈવવક 
પદાથો ઉમેરીને જમીનની ફળદ્રપુતા જાળવવામા ંપણ મદદ કરે છે. તદુંરસ્ત 
ઇકોવસસ્ટમ જાળવવા માટે આ મહત્વપણૂા છે, કારણ કે છોડ અને અન્ર્ જીવોના 
વવકાસ માટે ફળદ્રપુ જમીન જરૂરી છે. 
 વકૃ્ષો વન્ર્જીવન માટે રહઠેાણ પરૂા પાડ ેછે. તેઓ પક્ષીઓ, સસ્તન 
પ્રાણીઓ, જતંઓુ અને અન્ર્ જીવોની વવવવધ પ્રજાવતઓ માટે ઘર તરીકે સેવા 
આપે છે. વકૃ્ષો ફળો, બદામ, પાદંડા વર્ેરે પ્રાણીઓ માટે ખોરાક પણ પરૂો પાડ ે
છે. વકૃ્ષો વવના, ઘણી પ્રજાવતઓ ટકી શકશે નહીં, અને ઇકોવસસ્ટમને ર્ભંીર અસર 
થશે. 
 વકૃ્ષો પણ જળ સરંક્ષણમા ંમહત્ત્વની ભવૂમકા ભજવે છે. તેઓ 
જમીનમાથંી પાણીનુ ંશોષણ કરીને અને તેને બાષ્પોત્સર્જન દ્વારા વાતાવરણમા ં
પાછુ ંમકુ્ત કરીને જળ ચિનુ ંવનર્મન કરવામા ંમદદ કરે છે. આ પ્રરિર્ા 
પર્ાાવરણમા ંપાણીનુ ંસતંલુન જાળવવામા,ં દુષ્કાળ અથવા પરૂને રોકવામા ં
મદદ કરે છે. જળ એ જ જીવન છે આ વાકર્ તો તમે સાભંળ્ય ુજ હશે. 
 વકૃ્ષારોપણ એ પ્રદૂષણ ઘટાડવાનો પણ એક અસરકારક માર્ા છે. વકૃ્ષો 
નાઇટ્રોજન, ઓક્સાઇડ, એમોવનર્ા અને સલ્ફર ડાર્ોક્સાઇડ જેવા પ્રદૂષકોને શોષી 
લે છે. તેઓ હવામાથંી રજકણોને રફલ્ટર કરવામા ંપણ મદદ કરે છે, જે માનવ 
સ્વાસ્થ્ર્ પર હાવનકારક અસરો કરી શકે છે. શહરેી વવસ્તારોમા ંવકૃ્ષો વાવીને 
આપણે વાય ુપ્રદૂષણ ઘટાડી શકીએ છીએ, જે વવશ્વના ઘણા શહરેોમા ંઆરોગ્ર્ 
માટેનુ ંમોટંુ જોખમ છે. 
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